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Dorfentwicklungsplan | Dorfregion Apen - Teil : Bericht

GESUND VERSORGT
Bahnhaltepunkt Apen
Zukunftsthema: Mobilitat

Zur Verbesserung der allgemeinen Mobilitat fir die Einwohner der Gemeinde Apen
soll neben dem Bahnhof in Augustfehn ein zweiter Bahnhaltepunkt in Apen entlang
der vorhandenen Strecke eingerichtet werden. Einerseits wiirde dies innergemeind-
lich die Wege zwischen Augustfehn und Apen fiir weniger mobile Patienten erleich-
tern. Andererseits wird so fiir viele Einwohner die Erreichbarkeit von Fachirzten
auBerhalb der Gemeinde Apen verbessert, Eine Férderung dieser MaBnahme ist ggf.
durch das Land méglich, da dies zur besseren Anbindung der Bevdlkerung an den
Schienennahverkehr beschlossen hat, dass neue Stationen an bestehenden Strecken
geschaffen werden sollen.

Hier bestehen inhaltliche Uberschneidungen mit dem Handlungsfeld ,Orte & Wege* -
Themengebiet ,Mobilitat” (vgl. Kapitel 5.6).

Biirgerbus / Anruf-Bus
Zukunftsthema: Mobilitat

Da die Taktung der Buslinien vorrangig auf den Schiilerverkehr ausgerichtet ist, soll
ein Birgerbus als alternatives Mobilitatsangebot eingerichtet werden. Diese Maf-
nahme bedarf der aktiven Mitwirkung von Personen, die sich der Organisation
annehmen oder als Busfahrer tatig sind. Ob die Streckenfiihrung und die Fahrtzeiten
festgelegt oder flexibel auf Abruf sein sollen, ist noch zu entscheiden oder agf. aus-
zutesten.

Hier bestehen inhaltliche Uberschneidungen mit dem Handlungsfeld,Orte & Wege" -
Themengebiet ,Mobilitat” (vgl. Kapitel 5.6).

Gesundheitsstammtisch
Zukunftsthema: Netzwerk Medizin

Um einen verbesserten Austausch zwischen den unterschiedlichen Gesundheits-
dienstleitern (Arzte, Heilberufler, Apotheker) zu ermdglichen, soll ein Gesundheits-
stammtisch aller Beteiligten in der Gemeinde Apen eingerichtet werden. Die Ver-
netzung soll mit einem anfanglichen Informationsabend starten und in Form eines
regelmaBigen Stammtisches fortgefiihrt werden. Auf diese Wiese kann die Zusam-
menarbeit beginnen, wodurch beispielsweise Urlaubsvertretungen leichter organi-
siert sowie gemeinsame Projekte angestoBen werden kénnen.

Titel Gesundheitsstammtisch
Beitrag zur Entwicklungsstrategie Handlungsfeld: Gesund versorgt
Zukunftsthema: Netzwerk Medizin

90

Niedersachsische Landgesellschaft mbH

Kurzbeschreibung des Projekts

+ besserer Austausch und Vernetzung

+ Synergieeffekte zwischen Beteiligten

+ bessere Aullendarstellung

+ Patienten, Heilberufler + Gesundheitsdienstleister betroffen

Umsetzung +  Auflistung aller im Gesundheitswesen Beteiligten
» Einladung
+ Heilmittelwerbegesetz beriicksichtigen
Verortung Gaststatte
Zeitplan kurzfristig moglich
Kostenschatzung 10.000 € fir AuBendarstellung

Projektverantwortliche und -partner

vorliegend (wegen Datenschutz bzw. Kldrungsbedarf hier keine Angabe)

Broschiire ,Wer macht was?”

Zukunftsthema: Netzwerk Medizin

Zur Information {iber die vorhandenen Angebote im Bereich Gesundheit in der
Gemeinde Apen soll eine Broschiire erstellt werden, die iiber eine reine Auflistung
der Kontaktinformationen hinausgeht. Die verschiedenen Dienstleister sollen als Per-
sonen und mit ihren Leistungen vorgestellt werden. Die Broschiire kann beim Arzt-
besuch bei Uberweisungen ausgegeben werden, im Rathaus ausliegen oder an Neu-
biirger iiberreicht werden. Insgesamt soll so die Nutzungsfrequenz der vorhandenen
Einrichtungen durch mehr Aufmerksamkeit erhoht werden. Erginzend kénnen wei-
tere gesundheitsbezogene Angebote wie z. B, Herzsportgruppen in Sportvereinen
integriert werden.

Titel Broschiire Wer macht was?”

Beitrag zur Entwicklungsstrategie Handlungsfeld: Gesund versorgt
Zukunftsthema: Netzwerk Medizin

Pflegedienste etc.
+ _Information aller Biirger

Umsetzung +  Liste aller bet
« Layout erstellen

- Fragebogen erstellen
+ Info-Abend

ten Personen

Verortung Gemeinde Apen

Zeitplan 6-2 Monate

Kostenschatzung Kosten flir

«  Layout

»  Druck

+ Verteilung
» Fotograf

Kurzbeschreibung des Projekts +  Info-Broschiire zur Vorstellung aller medizinisch / therapeutisch
tatigen Personen / Einrichtungen in der Gemeinde, also z. B. Arzte,
Physiotherapeuten, Logopaden, Ergotherapeuten, Heilpraktiker,

Projektverantwortliche und -partner vorliegend (wegen Datenschutz bzw. Kldrungsbedarf hier keine Angabe)
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Dorfentwicklungsplan | Dorfregion Apen - Teil I: Bericht

Kurzbeschreibung des Projekts

+  Parkbuchten groBer und breiter

+  Sportprogramme fiir Behinderte, Rehagruppensport, Herz-
Kreislaufgruppen, Atemwegsgruppen usw. (DAK)

+ _Einkaufshilfen = Schillerprojekte in den Schulen, Einzelhandel

Umsetzung

+  personliche Gespriche mit Einzelhandel (Gewerbeverein)

+ Beférderung zu iiberregionalen Gruppen (Bus) =>
Forderungsmaéglichkeit?

+ Leiter fiir Gruppen finden

- Einzelhandel zum Service anregen

» Aktivieren von Caritas, Malteser, Johanniter usw.

Verortung

»  Parksituation: iberall
+  Sport: Grundschule Augustfehn [i
+ Einkaufshilfen: vor Ort bei den Behinderten

Zeitplan

+ 1Jahr
+  2017-2019

Kostenschitzung

Projektverantwortliche und -partner

Niedersdchsische Landgesellschaft mbH

vorliegend (wegen Datenschutz bzw. Kldrungsbedarf hier keine Angabe)

Streckennetz fiir sportliche Aktivititen

Zukunftsthema: Pravention

Das landschaftliche Potenzial in der Gemeinde Apen soll fiir die Verbindung der Berei-
che Freizeit und Gesundheit genutzt werden, indem ein Streckennetz fiir sportliche
Aktivitaten aufgebaut wird. Zum Wandern, Walken, Joggen, Radfahren oder Reiten
kénnen sowohl unterschiedliche als auch multifunktionale Strecken konzipiert wer-
den, die dann durch die Kommune oder den Tourismusverein kommuniziert werden,

Freizeitpark ,Springbrunnen Tellberg”

Zukunftsthema: Pravention

Das Springbrunnengelande Tellberg in Augustfehn soll als Dorf;

1z zur Nutzung

durch alle Bevilkerungsgruppen ausgebaut werden. Die Gestaltung soll mithilfe ver-
schiedener Elemente wie BarfuBpfad, Grillplatz oder Fitnessgerate erfolgen.

Hier bestehen inhaltliche Uberschneidungen mit der MaRnahme JLehr-, Kultur-,
Trimmpfad” aus dem Handlungsfeld ,Dorfgemeinschaft”

Titel

Freizeitpark,,Springbrunnen Tellberg®

Beitrag zur Entwicklungsstrategie

Handlungsfeld: Gesund versorgt
Zukunftsthema: Pravention

Kurzbeschreibung des Projekts

+  positive Freizeitgestaltung im Sinne von Pravention

+  Gestaltung Vorplatz Springbrunnen-Innenhof Grundschule +
Tellberg

+ Belebung der Fliche durch aktive Freizeitgestaltung -
generationendibergreifend

94

Umsetzung

Einbindung von

+  Schule

»  Gemeinde

+  FKK/Vereine
Planung von

- BarfuBpfad

+ Klanggarten

»  Skulpturengarten
» Relaxgarten

= Grillplatz

= Dorfspielplatz

= stationdren Fitnessgerdten
+ Bolzplatzkifig

Verortung

Springbrunnengelinde Tellberg in Augustfehn

Zeitplan

1 Jahr

Kostenschitzung

ca. 20.000 €

Projektverantwortliche und -partner

vorliegend (wegen Datenschutz bzw. Kidrungsbedarf hier keine Angabe)

Neuaufstellung Freibad Hengstforde

Zukunftsthema: Pravention

Das bestehende Freibad Hengstforde soll eine Neuaufstellung erfahren, um den
schulischen Schwimmunterricht ausbauen und Gesundheitssport fiir beispielsweise
Senioren anbieten zu kénnen. Die neuen Angebote sollen in den laufenden Betrieb
integriert werden und dadurch einen Beitrag zur gesundheitlichen Pravention leis-

ten.

Titel

Neuaufstellung Freibad Hengstforde

Beitrag zur Entwicklungsstrategie

Handlungsfeld: Gesund versorgt
Zukunftsthema: Pravention

Kurzbeschreibung des Projekts

Durch gezielte PréventionsmaBnahmen im Freibad Hengstforde soll
erreicht werden, dass schon ab dem Grundschulalter Kinder und
Jugendliche auf das Freibad aufmerksam gemacht werden, um dort
durch gezielte Ergéinzungen des allgemeinen Sportunterrichtes bereits
Ansatze einer besseren gesundheitlichen Entwicklung zu erhalten.
Entsprechendes gilt naturgemiB fiir den Seniorenbereich. Durch dieses
Projekt wird erwartet, dass der Gesundheitszustand bei Jugendlichen
und Senioren nicht unerheblich verbessert wird.

Umsetzung

+  Erstellung eines Entwicklungskonzeptes zur Neuaufstellung des
Freibades in Hengstforde

+ MaBnahme erfolgt auf der Grundlage des Dorfentwicklungsplans
«Dorfregion Apen”

+ Konzentration auf den Saisonbetrieb des Freibades von Mai bis
August eines jeden Jahres

- eingeschrankte Flachenkapazitat beim Freibad Hengstforde

- Kooperation mit Krankenkassen

95
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Dorfentwicklungsplan | Dorfregion Apen - Teil I; Bericht

Titel

Bedarfsermittlung 20-35 Jahre

Beitrag zur Entwicklungsstrategie

Handlungsfeld: Dorfgemeinschaft
Zukunftsthema: Kultur - Jugend und junge Erwachsene

Kurzbeschreibung des Projekts

+  Bindung der Jugend am Ort (keine Kulturflucht nach Oldenburg)

+  konkrete, umfangreiche (Umfrage mit groier Grundgesamtheit)
Bedarfsermittlung von Kultur (Theater, Konzerte, Lesung, Kino,
JKneipenkultur’, Kulturetage®, Treckerkino)

+  Altersgruppe 20-35 (bis zu 100 %)

Umsetzung

»  Online-Portal
» Facebook-Prisenz

Verortung

Medien-Mix

« Internet

+  www.apen.de

= Kirchenblatt

+ Landjugend

«  Freiwillige Feuerwehr
» Gemeindejournal

Zeitplan

ca, 6 Monate

Kostenschdtzung

Kostenfrei? Mehr Manpower als Investment.

Projektverantwortliche und -partner

vorliegend (wegen Datenschutz bzw. Kldrungsbedarf hier keine Angabe)

Abend der Aper Akteure 2.0

Zukunftsthema: Ehrenamt - Wiirdigung

Vor einigen Jahren fand bereits ein, Abend der Aper Akteure” statt, der durch Gewer-
betreibende finanziert wurde. Zu diesem Abend mit Speis und Trank wurden alle
ehrenamtlich Tatigen in der Gemeinde Apen eingeladen. In Vorfeld konnten anonym
Ehrenamtliche nominiert werden, um eine Ehrung zu erhalten. Ein solcher Abend soft
fortan regelméBig mindestens alle drei Jahre fiir eine 6ffentlichkeitswirksame Wiirdi-

Niedersachsische Landgesellschaft mbH

Aper Briickenbauer
Zukunftsthema: Ehrenamt - Wirdigung

Auf dem Rathausmarktplatz soll eine Skulptur eines ausgewihlten Kiinstlers plat-
ziert werden. An ihrem Sockel soll eine Plakette angebracht werden, auf der jedes
Jahr sogenannte Aper Briickenbauer eingraviert werden kénnen. So sollen Burger
fiir ihre ehrenamtlichen Verdienste um den gesellschaftlichen Zusammenhalt in der
Gemeinde Apen geehrt werden.

Ehrenamtscard
Zukunftsthema: Ehrenamt - Anreize

Der Arbeitskreis befiirwortete die Einfiihrung einer Ehrenamtscard, wodurch Ehren-
amtliche Vergiinstigungen bei verschiedenen Anbietern in der Gemeinde Apen
erhalten kénnen. Im Nachgang der Sitzung wurde dieser Ansatz jedoch bei einem
Treffen der Gewerbetreibenden ausfihrlich diskutiert und fiir nicht gewollt befun-
den. Als weitaus zielfihrender im Bezug auf die Schaffung von Anreizen bzw. die
Wirdigung ehrenamtlicher Tatigkeiten wird die regelmiBige Veranstaltung eines
«Abends der Aper Akteure” erachtet.

Netzwerk Vereine
Zukunftsthema: Vereine = Zusammenarbeit

Um die verschiedenen Aktivititen der zahlreichen Vereine in der Gemeinde Apen
abzustimmen und ggf. Synergien zu erzeugen, bedarf es einer koordinierten Zusam-
menarbeit. Durch ein aufzubauendes Netzwerk alier Vereine soll ein regelmaBiger
Austausch ermaglicht werden. Im weiteren Verlauf kénnen so auch gemeinsame
Aktionen und Projekte angestoBen werden.

gung des gesellschaftlichen Engagements durch die Kemmune stattfinden.

Titel

Abend der Aper Akteure 2.0

Beitrag zur Entwicklungsstrategie

Handlungsfeld: Dorfgemeinschaft
Zukunftsthema: Ehrenamt - Wiirdigung

Kurzbeschreibung des Projekts

+ Ehrenamt weiter starken

- alle Ehrenamtlichen der Gemeinde Apen; weitere Ehrenamtliche
gewinnen

+ auch Ehrenamt im Jugendbereich starken

- regelmafige 6ffentlichkeitswirksame Wiirdigung (keine
Ehrenamtscard!)

Umsetzung Business-Netzwerk
Verortung Rathausplatz in Apen
Zeitplan alle 3-5 Jahre, evtl, 2018
Kostenschitzung ca, 5.000 € bis 6.000 €

Projektverantwortliche und -partner

vorliegend (wegen Datenschutz bzw. Klédrungsbedarf hier keine Angabe)
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Titel

Netzwerk Vereine

Beitrag zur Entwicklungsstrategie

Handlungsfeld: Dorfgemeinschaft
Zukunftsthema: Vereine -~ Zusammenarbeit

Kurzbeschreibung des Projekts

alle Vereine (Vertreter) an einen Tisch bekommen
Absprache der Vereine bei Veranstaltungen, Angeboten,
Zusammenarbeit, gemeinsame Arbeitseinsitze /
Informationsaustausch

alle Vereine und Vereinsmitglieder

Umsetzung

Einladung aller Vereinsvertreter zu fester Uhrzeit / festem Ort
Auflistung aller Vereine (evtl. Info {iber die Presse)
Terminabsprachen

Schaffung Vereinsrat, Verlinkung oder gemeinsame Webseite,
sonstige Austauschplattformen, rechtliche Rahmenbedingungen bei
Gemeinschaftsveranstaltungen
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